Allgemeine psychologische Beratung
in Ehe-, Familien- und Lebensfragen

In dringenden Fallen gibt es die TelefonSeelsorge
(www.telefonseelsorge.de)
Telefon: 0800/ 1110111 oder 0800 / 1110222

Psychologische Beratungsstelle fir Ehe-, Familien- und
Lebensfragen der Evang. Kirchengemeinde Freiburg
(www.beratungsstelle-freiburg.de)

Telefon: 0761 / 3890890, info@beratungsstelle-freiburg.de

Psychosoziale Ehe-, Familien- und Lebensberatung der
Erzdbdzese Freiburg (www.ehe-familie-lebensberatung.de)
Telefon: 0761 / 704383, beratung@efl-fr.de

Beratungsdienste
des Deutschen Caritasverbandes (www.caritas.de) und
des Diakonischen Werkes (www.diakonie.de)

Baden-Wirttembergischer Landesverband fur
Pravention und Rehabilitation (www.bw-Iv.de)
Telefon: 07843 / 949141, info@bw-Iv.de

Freiburger Blindnis gegen Depression e. V.
(www.fbgd.org) Telefon: 0761 / 15295630, info@fbgd.org

Arbeitskreis Leben e.V. Freiburg, Beratungsstelle fir
Menschen in Lebenskrisen, Suizidgefahrdete und Hinter-
bliebene nach Suizid (www.akl-freiburg.de)

Telefon: 0761 / 33388, akl-freiburg@ak-leben.de

Frauenhorizonte gegen sexuelle Gewalt e.V.
BaslerstralRe 8, 79100 Freiburg www.frauenhorizonte.de)
Telefon: 0761 / 2858585, info@frauenhorizonte.de

Beratungsangebote der Landkreise.
Auskiinfte erteilen die jeweiligen Landratsamter.

Herausgeber:
LandFrauenverband Siidbaden im BLHV e. V.
Merzhauser Str. 111 o

' 79100 Freiburg @ @

Telefon: 07 61 /27 133-500
Telefax: 07 61 / 27 133-501 P
E-Mail: landfrauenverband@lfvs.de @3,;

www.landfrauenverband-suedbaden.de

o

Land®¥ Frauen

LandFrauenverband Stidbaden

LandFrauenverband Sudbaden

Beratung von
landwirtschaftlichen Familien
in sozialen Fragen

www.landfrauenverband-suedbaden.de


https://de.fotolia.com/p/43352

Beratung von landwirtschaftlichen
Familien in sozialen Fragen

Die Landwirtschaft ist gravierenden Veranderungen und
Umbrtchen unterworfen. Umstrukturierungen, Existenz-
sorgen und die Frage der Sicherung der Hofnachfolge
kann die Betroffenen sehr belasten. Die Frauen auf den
Hoéfen sind im Spannungsfeld zwischen Familie mit Kin-
dererziehung und Pflege der Eltern und / oder Schwie-
gereltern, Haushalt, Berufstatigkeit sowie Betrieb be-
sonders gefordert und haben oft den hohen Anspruch,
alles perfekt zu meistern. Dass diese Vielfachbelastun-
gen ihren Preis haben, zeigen die steigenden Zahlen
von Depressionen und Burnout.

Hinein in eine Krise fihren viele Wege. Bei der Suche
nach einem Ausweg stoRen wir manchmal an unsere
Grenzen und befinden uns scheinbar in einer Sackgas-
se. Dann ist es hilfreich, professionelle Hilfe von aufien
zu holen. Im Gesprach erdffnen sich neue Sichtweisen
und Handlungsmaglichkeiten.

Wir haben einige Adressen von Beratungsstellen im
Land zusammengestellt, die landwirtschaftlichen Fami-
lien in schwierigen Lebensphasen Unterstitzung und
Begleitung bieten. Qualifizierte Fachkrafte helfen bei der
Suche nach Mdglichkeiten zur Lésung der problemati-
schen Situation.

Aufgefiihrt sind auch Adressen von allgemeinen Bera-
tungsdiensten fiir Menschen mit Problemen und Krisen
in jeder Lebenslage und -phase.

Die sieben Bezirksgeschaftsstellen des Badischen
Landwirtschaftlichen Hauptverbandes (Kontaktdaten auf
der BLHV-Homepage: www.blhv.de) beraten landwirt-
schaftliche Familien unter anderem umfassend in sozia-
len Fragen bei der Hoflibergabe oder -aufgabe, der Be-
teiligung an einem land- oder forstwirtschaftlichen Un-
ternehmen und der Betriebsverpachtung.

Sie kdnnen sich auch gerne als erste Anlaufstelle an die

ehrenamtlichen Beraterinnen des LandFrauenverban-
des Sidbaden wenden.
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Landwirtschaftliche Familienberatung

Krisenhotline der SVLFG: 0561 / 78510101 (rund um die Uhr)

Die Mitglieder der Bundesarbeitsgemeinschaft der
Landwirtschaftlichen Familienberatungen und Sorgen-
telefone unterstiitzen und begleiten mit ihrem Angebot
landwirtschaftliche Familien in schwierigen wirtschaftli-
chen oder familiar-personlichen Situationen. Hierzu ge-
héren folgende Einrichtungen:

Familie & Betrieb e. V., ein Beratungsdienst der katholi-
schen Landvolkbewegung der Erzdiézese Freiburg
(www.familie-und-betrieb.de):

Beratungsstelle Neckarelz (Nordbaden)
Telefon: 06261 / 64092
rainer.wilczek@familie-und-betrieb.de

Beratungsstelle St. Ulrich (Stidbaden)
Telefon: 07602 / 910180
birgit.motteler@familie-und-betrieb.de
eva-maria.schuele@familie-und-betrieb.de

Beratungsstelle MeR3kirch (Bodensee/Hohenzollern)
Telefon: 07575 / 4898
josef.nassal@familie-und-betrieb.de

Dr. Thomas Dietrich, Landvolkpfarrer
Telefon: 0761 / 5144240
thomas.dietrich@seelsorgeamt-freiburg.de

Landwirtschaftliche Familienberatung des Evang.
Bauernwerks in Wurttemberg (www.hohebuch.de)

Zentrale in 74638 Waldenburg-Hohebuch
Telefon: 07942 / 10710
v.willnow@hohebuch.de

Geschéaftsstelle Westwurttemberg in 74321 Bietigheim
Telefon: 07142 / 912641
a.sigel@hohebuch.de

Landwirtschaftliche Familienberatung im Verband
Katholisches Landvolk, Jahnstr. 30, 70597 Stuttgart
Telefon: 0711 / 9791120, wehinger@landvolk.de



